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“Hasta que el problema no está realmente 
solucionado no se termina la relación 

con el cliente; éste es nuestro compromiso“,
expresa el Dr. Rafael Benegas.

PODOLOGÍA

En Clínica Benegas, con casi 20 años de
experiencia, se vienen aplicando trata-
mientos vanguardistas y contrastados a
nivel internacional. 

UN CENTRO MÉDICO 
A LA VANGUARDIA
Clínica Benegas cuenta con un grupo
quirúrgico de última generación y un
servicio de anestesistas que permiten
completar la anestesia local con una
sedación del paciente.

A esto se suma un equipo multidisci-
plinar, formado por médicos, podólogos,
enfermeros, fisioterapeutas y otros cola-
boradores que combinan sus conoci-
mientos para ofrecer un servicio integral. 

Son muchos los pacientes que han
pasado por Clínica Benegas. Esta expe-
riencia, junto con la aplicación de téc-

El Dr. Rafael Benegas, junto con Xabier Benegas, lideran este
centro médico pionero y vanguardista en medicina del pie.

943 421 009
clinicabenegas@clinicabenegas.com
www.clinicabenegas.com
Horario: de 8 a 20 h.

CLÍNICA BENEGAS, PIONEROS
EN MEDICINA DEL PIE

Cirugía de
vanguardia 
en juanetes

Se trata de una deformidad que afecta
a los dedos del pie y cuyo síntoma es
dolor debido a la inflamación, y cual-
quier persona puede verse afectada por
los juanetes; lo sufren hombres y muje-
res sin que la edad sea un factor rele-
vante. El Dr. Rafael Benegas ha operado
con éxito más de 4000 casos. La combi-
nación de esta experiencia, con la for-
mación continua y la destreza del Dr.
Benegas, ha supuesto grandes avances
en este tipo de cirugía. Avances que han
derivado en la adaptación de esta técni-
ca quirúrgica. Una técnica propia que,
además de buenos resultados en los
pacientes, está teniendo una buena
aceptación en el mundo profesional que
posicionan al Dr. Benegas como un
referente en este ámbito.

TRATAMIENTO

Clínica
Benegas
ofrece un
servicio
integral:
desde la
primera
visita, el
diagnóstico,
la opera-
ción hasta
el postope-
ratorio.

SERVICIOS > En las imágenes se puede ver un pie
antes y después de pasar por quirófano.

nicas vanguardistas y contrastadas, per-
mite dar siempre la mejor solución.

Y esta solución no necesariamente pasa
siempre por la cirugía; hay casos que si
se tratan a tiempo son solucionables
mediante el control biomecánico. En Clí-
nica Benegas la innovación es una cons-
tante, tanto en el uso de materiales como
de técnicas, sean quirúrgicas o no.

PIONEROS Y REFERENTES
Clínica Benegas es un centro médico
pionero. De hecho, es el único en España
en emplear una técnica para la correc-
ción de pies planos infantiles, sin utiliza-
ción de tornillos ni materiales metálicos.
Además, se ha convertido en una refe-
rencia en cirugía del pie, lo que atrae a
la capital guipuzcoana casos de todo el
Estado.

Cirugía
del Pie

Biomecánica

Podología

> Juanetes (adultos e infantiles), dedos en martillo, neuro-
mas, pies planos (adultos e infantiles)…

> Asesoramiento deportivo para mejorar el rendimiento a
través de la medicina del pie.

> Análisis biomecánico. Exploración de la marcha. 
> Plantillas acomodativas (indicadas especialmente en diabé-

ticos, artríticos y personas mayores), plantillas funcionales,
tanto de calle como deportivas ( a través de un análisis
mecánico de cada deporte).

> Verrugas plantares, callos, uñas…
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